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Infobrief 2021-1 
Bielefeld, den 28.09.2021 

    

Liebe Sportsfreundinnen und Sportsfreunde, liebe Mitglieder des ASV Atlas Bielefeld, wir hoffen Ihr seid 
gesund und Euch geht es den Umständen entsprechend gut! Vom November 2020 bis Mai 2021 hatten 
wir Corona-bedingt unseren Sportbetrieb und alle Vereinsaktivitäten weitestgehend eingestellt. Im 
Sommer haben wir viel draußen trainiert und aktuell läuft das Training unter der Einhaltung der 3 G-
Regel weitestgehend normal, wobei uns in einigen Gruppen an Übungsleitern mangelt.  

1. Am 20.10.2020 hat unser Vereinsvorstand ein Qualitätsmanagementsystem nach ISO 9001 
eingeführt und unseren Ehrenamtlichen Andreas Schnajdrzyk zum QM-
Beauftragten benannt. Mit der Einführung des QM-Systems werden wir 
die vereinsinternen Prozesse überprüfen und bei Bedarf anpassen. Wir 
erhoffen uns dadurch unser Sportangebot zu verbessern und unsere 
Mitglieder zufriedener zu stellen. Aus Kostengründen verzichten wir auf 
externe Zertifizierung.  

2. Andreas Schnajdrzyk ist studierter Maschinenbauingenieur, er ist seit 
2018 Mitglied in unserem Verein, bereits davor hat er uns jahrelang bei 
Durchführung von Turnieren und Heimkämpfen ehrenamtlich geholfen. 
Seit 2019 ist er ausgebildeter Übungsleiter mit C-Lizenz im Breitensport 
und übernimmt aktuell vertretungsweise die Leitung des Fitnesstrainings 
in der Gesamtschule Schildesche. Seit März 2020 ist Andreas 
ausgebildeter Ehrenamtsmanager und unterstützt den Vorstand bei 
Planung und Durchführung von Aktivitäten.  
 

3. Mit Agasef Mammadov und Julian Düwel haben in November 2020 zwei weitere unserer 
Ehrenamtlichen die vom Landessportbund NRW angebotene Ausbildung zu Ehrenamtsmanagern 
erfolgreich abgeschlossen. Wir gratulieren den Beiden und hoffen auf deren weiterhin starkes 
Engagement und Nutzung deren neuen Fachkenntnisse in unserem Verein.  

4. Seit Dezember 2020 gehören wir zu den 4000 
Unterzeichnern der „Charta der Vielfalt“. Durch die 
Unterzeichnung treten wir für ein wertschätzendes 
und vorurteilsfreies Arbeitsumfeld ein, das Talente 
auf Grund ihrer Leistungen schätzt - unabhängig 
von Alter, Geschlecht und geschlechtlicher Identität, ethnischer Herkunft und Nationalität, Religion 

und Weltanschauung, sexueller Orientierung und Identität oder physischen Fähigkeiten.   
5. Kinder aus unserem Verein hatten im Winter die Weihnachtspakete mit Süßigkeiten, Nüssen und 

Sportzeugen (verschiedene Bälle, Tischtennisschläger, Sprungseile) erhalten. Weil die Aktion gut 
angekommen ist, wird diese auch in diesem Jahr wiederholt.   

6. Alle Vereinsmitglieder hatten im Winter die Möglichkeit dreimal pro Woche von 18:00 bis 
19:00 am Online-Training teilzunehmen. Die Teilnehmerzahl schwankte dabei stark zwischen 2 und 
bis zu 15 Teilnehmern. Das Training wurde im Rahmen der Aktion #trotzdemSPORT organisiert und 
unser Übungsleiter Agasef Mammadov hatte dieses geleitet.  

7. Für die Kinder von 7 bis 14 Jahren bestand die Möglichkeit 
zweimal pro Woche beim offenen Sport-Angebot „Outdoor 
Training / Sport im Park“ unter der Leitung von Alvi 
Astamirov zu trainieren. Die maximale Teilnehmerzahl war 
dabei im Frühjahr auf 10 plus 2 Trainer begrenzt. Dieses 
Kontingent wurde fast immer ausgeschöpft, im Sommer fiel 
die Begrenzung weg.   

8. Die Selbstverteidigungsgruppe und Outdoor-Training- 
Gruppe trafen sich unter der Leitung von Carsten Dörr und 
Ingo Nie immer wetterabhängig mittwochs und manchmal 
zusätzlich samstags. Auch hier war die maximale 
Teilnehmerzahl im Frühjahr auf 10 festgelegt und wurde meist 
ausgeschöpft.  
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9. Im Rahmen des Programms "Integration durch Sport" haben wir allen Interessierten (vor allem 

Kindern und Jugendlichen) diese für alle kostenlosen Sportangebote angeboten:  

• Montags, dienstags und freitags von 16:30 bis 18:00 unter 
der Leitung von Alvi „Outdoor Training / Sport im Park““ 
auf dem Sportplatz in Elpke,   

• Mittwochs von 17:00 bis 18:30 am Sportplatz der 
Volkeningschule haben Carsten und Ingo 
die „Selbstverteidigung“ geleitet,  

• Mittwochs von 18:00 bis 19:00 in Hillegossen: Islam und 
Ridvan haben „Outdoortraining“ mit Schwerpunkt Boxen 
und Ringen angeboten,  

• Donnerstags von 18:00 bis 19.30 am "Robinson"-
Spielplatz in Jöllenbeck haben Vagif und Agasef 
das „Outdoortraining“ geleitet,  

• Carsten hat Samstags von 9:00 bis 10:00 
„Familienfitness für Frühaufsteher“ am Johannisberg 
ins Leben gerufen,  

• Außerdem hatten wir „Selbstverteidigung für Mädchen 
und Frauen“ an verschiedenen Tagen und Orten 
angeboten.  

10. Nachdem wir bereits in den Jahren 2019 und 2020 beim 
Stadtsportbund-Programm „Sport im Park“ jeweils mit 2 
einstündigen für alle kostenlosen Sportangeboten 
draußen dabei waren, hatten wir in diesem Jahr uns nun 
mit 4 Angeboten beworben und diese auch durchgeführt.  

• Montags von 18:00 bis 19:00 „Weg mit Corona-
Speck" im Bürgerpark in Brackwede. ÜL Alexander 
und Jürgen Zilke 

• Dienstags von 19 bis 20 Uhr "Calisthenics" am 
Kesselbrink, ÜL Carsten Dörr. 

• Mittwochs von 18:00 bis 19:00 "Cross-Training" auf 
der Wiese neben Gartenverein-Meyerhof, gegenüber 
Radrennbahn, ÜL Alex Zilke und Johann Lepp 

• Donnerstags von 18:00 bis 19:00 „Familien-Fitness“ 
am Robinson-Spielplatz in Jöllenbeck, nähe 
Oberlohmannshof, ÜL Agasef Mammadov, Vagif Vagifli  

Alle Angebote kamen bei den Teilnehmern sehr gut an. Einige davon bieten wir weiterhin für alle 
Interessierten kostenlos im Rahmen des Förderprogramms „Integration durch Sport“ an, solange die 
Teilnehmer mitmachen und das Wetter mitspielt. Und so sind wir zuversichtlich auch in 2022 beim „Sport 
im Park“ mitzumachen.  

Mit sportlichen Grüßen!  

Euer ASV Atlas Vorstand  
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