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Infobrief 2020-5 
Bielefeld, den 15.09.2020 

    

1. Mittlerweise haben wir unseren Sportbetrieb weitestgehend wieder aufgenommen. Nur die Aqua-
Fitness-Gruppe wartet noch auf die Öffnung des Plaßbades. Im Frühjahr war der Sportbetrieb 
komplett eingestellt. Im Sommer, als es die ersten Lockerungen gab, hatten sich unsere Mitglieder 
in kleinen Gruppen draußen getroffen und sich fit gehalten. So hatte Carsten Dörr für die Kinder 
Fußballspiele und Ausflüge mit Fahrrädern organisiert, Johann Lepp hat Zirkeltraining draußen 
durchgeführt, Zdenek Havlik hatte das Training der „Schweißperle“ nach draußen zum Obersee 
verlegt und Alvi Astamirov hatte Kindertraining am Spielplatz in Sieker geleitet. Mehrere weitere 
unserer Sportler hatten sich in kleinen Gruppen an verschiedenen Orten getroffen, erst mit bis zu 5, 
danach bis zu 10 und schließlich mit bis zu 30 Personen, immer unter der Einhaltung der 
Hygieneregeln und dem Eintragen in die Listen. Wir bedanken uns bei allen Übungsleitern!    

2. Unter der Leitung unseres Ringerabteilungsleiters und Übungsleiters der Herrengymnastik Zdenek  
Havlik haben unsere Herren aus der „Schweißperle“ die sportliche Betätigung wieder 
aufgenommen. Bei gutem Wetter haben die Herren es "nicht mehr zuhause ausgehalten" und so 
wurde beschlossen den Sportbetrieb unter strengen Hygieneauflagen wieder aufzunehmen. Mit dem 
Kauf von Uni-Hockeyschlägern hat Zdenek den Aktiven eine schöne Überraschung bereitet und eine 
gelungene Abwechslung in den Trainingsablauf reingebracht.  

  
 

3. Ingo Nie und Carsten Dörr, Leiter der 
Selbstverteidigungsgruppe, sind mit einigen 
Kinder ihrer Gruppe nach Willingen gefahren, 
um mit den Fahrrädern der Downhill-Strecken 
runterzufahren.  
Nach einem ganzen Tag Adrenalin pur mit 
vielen Steilkurven und weiten Sprüngen waren 
alle Kinder der Meinung, dass wir das unbedingt 
bald wiederholen müssen.  
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4. Im Juni hatten wir einen Ausflug zum Hof 
„Meyer zu Drewer“ unseres langjährigen 
Vereinsmitgliedes und ehemaligen 
Ringers Siegfried Eberlein gemacht.  
Alle anwesenden Kinder und Erwachsene 
hatten großen Spaß und konnten live 
erleben wie die Tomaten und Gurken 
wachsen und geerntet werden.  

  

 

 

 

 

5. Ingo Nie (Selbstverteidigung), Andreas Sheinipour 
(Tischtennis) und Carsten Dörr (Ringen) starteten 
mit den Fahrrädern Richtung Zandvoort in 
Holland. Nachdem sie Münster weit hinter sich 
ließen und Ahaus erreicht hatten, wurde den Drei 
empfohlen aufgrund der Corona nicht nach 
Holland zu fahren. Sie zeigten sich spontan und 
sind dann entlang der holländischen Grenze in 
Richtung Emden gefahren. Über Gronau, Meppen, 
Papenburg und Leer haben sie nach 420 km 
deren neues Ziel Emden erreicht. 
Die Radtour hat allen Spaß gemacht und so werden sie im nächsten Jahr anderes Ziel ansteuern!  
 

6. Während die Ringerturniere weitest gehen Corona-bedingt abgesagt  
sind, haben vier unserer Nachwuchsringer am 28.08.2020 beim Beach-
Wrestling-Turnier in Wolfshagen sehr erfolgreich teilgenommen und 
4 Medaillen geholt. Auf dem Foto sind die Betreuer Dmitrij Barbe und 
Alvi Astamirov mit den Athleten  
   1. Platz Abdul Astamirov,  
   1. Platz Kevin Barbe,  
   2. Platz Robert Barbe,   
   1. Platz Islam Astamirov.  
Die Jungs haben sich bei ihrer ersten Teilnahme bei der uns eher 
fremder Sportart sehr tapfer geschlagen und haben zumeist die 
Konkurrenz in ihren Altersklassen hinter sich gelassen. Herzlichen 
Glückwunsch an die Jungs und vielen herzlichen Dank an die Trainer! 
 

7. Liebe Vereinsmitglieder aufgrund von Corona-Pandemie konnten wir leider keine aktuellen Fotos von 
Teilnehmern der einzelnen Gruppen machen. Macht bitte welche und leitet diese an den Vorstand, 
entweder direkt oder über die Übungsleiter. Vielen herzlichen Dank dafür!  
 

Wir gratulieren herzlichst unseren Jubilaren, die vor kurzem ihre runden Geburtstage gefeiert hatten 
und wünschen allen viel Gesundheit, Freude und Erreichung aller sich selbst gesetzten Ziele! 

 Semih Özkan  20 Jahre 

Gudrun Kühnke  80 Jahre 

Uwe Büscher  60 Jahre 

Saichan Bersanov  25 Jahre 

Hans-Jürgen Müller  75 Jahre  

Gisela Wiedemann  80 Jahre 

und ganz besonders Elisabeth Kaiser, sie ist 90! geworden. Herzlichen Glückwunsch! 

 

Mit sportlichen Grüßen  

Euer ASV Atlas Vorstand 
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